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Wie erreicht man bei Jugendlichen eine Sensibilisierung fur Verkehrsspitzen?

Und was kann eine Schule
daflr tun, damit Jugendliche
Ihr Mobilitatsverhalten
hinterfragen und gegebenen-
falls intrinsisch motiviert
anpassen?
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=>Warum denn eine Sensiblilisierung fur Verkehrsspitzen?

YM KIRCHENFELD

Massnahmen zur Glattung der Verkehrsspitzen

Handlungsfeld Sensibilisierung

Gymnasium Kirchenfeld

Handlungsfeld Stundenplan

Handlungsfeld Mobilititsmanagement

kommt, ist besser bereit fiir den Unterricht!*

Institutionalisierte klassen- und abteilungs-
ubergreifende Semester-Projekte zur nach-
haltigen Entwicklung und insbesondere zu
Mobilitat und Verkehrsspitzen

Datenerhebung und -auswertung mit
mobXpert; Commitment-Plakat mit Vorsatzen
als mogliches Produkt

Einflussfaktoren auf Verkehrsspitzen unter-
suchen, Verkehrsdaten auswerten und Lo-
sungsansitze entwickeln, z. B. beim Thema
Siedlungsplanung

Forderung der Velokultur z. B. durch Sportan-|
lasse mit Veloeinbezug

.Wer zu Fuss oder mit dem Velo in die Schule|Bereits umgesetzt bis Schulanfang 2017:

Die Verlegung von Freifachern auf die Frih-
lektionen flihrte dazu, dass im Schuljahr
17/18 9% weniger Schiilerinnen und Schiiler
in der 1. Lektion anwesend sind als im Schul-
jahr 16/17.

Damit konnte der im Prufauftrag erwéahnte
Wert von 10% beinahe erreicht werden.

Weitere Handlungsfelder der Schule:

Wenn die Entlastung durch den Lehrplan 17
greift, wird die Verschiebung des Schulbe-
ginns auf 08:20 Uhr mit punktuellen Friihlek-
tionen geprift, um die 07:30-Spinne am
Hauptbahnhof zu entlasten.

|

.Das Schulhaus ist fiir Velofahrende gut ein-
gerichtet!”

Hinweise auf sichere Veloanfahrtswege in
jeder Klasse jeweils zum Schuljahresbeginn

Geniigend Veloabstellplatze und Verbesse-
rung der Infrastruktur (z. B. Reparaturmog-
lichkeiten, Duschen)

Leihvelos anbieten

Hinweis auf die unterschiedlichen Anreise-
moglichkeiten bei Informationsanlassen der
Schule

Teilnahme von Klassen/Schiilergruppen an
Aktivitaten zur Veloforderung (z. B. Bike-
ToWork, Defi Velo)

=>\Was kann eine
Schule tun?

Am Gymnasium Kirchenfeld:
Einflhrung eines neuen
Unterrichtsgefasses mit LP17:

NW+
(= NW + NE)
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Programm im NW+

o 8% wamwoenios | 36 8 k)
- Aktuelle Verkehrs-Ereignisse aus dem Umfeld der e
Jugendlichen

313 350 352 367 368

Anteil der

- Analyse von Mobllitatsdaten der Schweiz raraterit sectenrs | [ 1 1 1 1

. ’ a Zweirader (o5 km) Auto (238 km)
(Mikrozensus 2015) B = N A @
— | Minuten

Einkauf
1

- Analyse der eigenen Mobilitat mit mobXpert 1,6 Personen | mmmmmooseen oo

im Inland
mittlerer Besetzungsgrad iibrige
der Autos (davon 8,2 Minuten Warte- und Umsteigezeiten) 93
Reisen mit

24 849 ' | l Jahresmobilitat pro Person, im In- und Ausland
Ubernachtungen

00%
«> 13754 km (7638 km)
davon im Inland
Tagesreisen
(1 618 km)
8 986 km 11 095 km
0%

mit dem Flugzeug im Ausland

B Alltagsmobilitat
(15593 km)

Quelle: https://www.are.admin.ch/
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Die Jugendlichen werden zu Expertinnen/Experten ihrer Mobilitat... https://mobxpert-be.ch

mOb pel’t Angemeidet als h.aebischer Mein Profil

]
\ ‘
0' ‘ Iﬂt l’ 3 £

fi % ‘Li‘@ *‘F‘_z 4

Wie bist du unterwegs?
Werde Experte fir dein Mobilitatsverhalten: Erfasse deine Wege, lasse sie von MobXpert auswerten, teile und
vergleiche die Resultate mit deinen Schulkollegen.

Los geht's

Themendossiers

Mobilitat und Verkehr Verkehrsmittel und Mobilitatsangebote Verkehrsspitzen glatten
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mob pert

Mobiiitét verstehen

Mein Profil

Gruppen erfassen/beitreten

Strecken erfassen

Auswerten

Vergleichen

Daten aus
Mikrozensus Mobil

Angemeldet als h.aebischer [EWNEIVELI Mein Profil

Auswertung fiir Woche 23 2015

Wihle eine Woche, um dein Mobilitatsprofil und die Auswirkungen auf die Umwelt auszuwerten.

E Auswertung anzeigen

Meine Wochen

Woche 23 2015 (20 Strecken)

Mein Mobilitatsprofil

Diese Grafik visualisiert deine zuriickgelegten Distanzen pro Verkehrsmittel (dunkle Balken). Die hellen Balken stellen die
Durchschnittswerte der Jugendiichen im Kanton Bern dar.

Distanz nach Verkehrsmittel

ZuFuss
ZuFuss @ Jugendliche im K. Bern: 18 km
veo 4
" 18
Dieselbus o
Tram / Trolleybus 0 "
134
Bahn T
4

Roller / Motorrad "

ns

Auto 20

Auto 205

140 150

Distanz (km)

I Meine Woche

@ Jugendliche im Kt. Bern

100 km 310 km
CHF 14 CHF 95

5h 24m

14h 5m

Anteil der Strecken zu Stosszeiten
0
0% (0)

Reisezweck

Bist du in der Freizeit anders unterwegs als zur Schule/Arbeit? Finde es heraus mit der folgenden Filterfunktion

Keine Auswahl

Weiterfuhrende Themendossiers:
 Mobilitat und Verkehr
« Verkehrsmittel und Mobilitatsangebote
« Freizeitmobilitat
* Was kostet unsere Mobilitat?

itat und Verkehr 2015 (BfS)

Anteil der Strecken zu Stosszeiten

61.115%

Nach Reisezweck fillern

| Umweltwirkung m

er Mobil

Hier siehst du welche Auswirkungen dein Mobilitatsverhalten auf die Umwelt hat. Daneben steht jeweils der erwlinschie Zielwert
gemass der Vision einer 2000-Watt Gesellschaft.

Treibhausgasemissionen Primarenergieverbrauch

20 500
450
17
106
400
15
£
i 300
£
2 10 =1
] 5
s
E =
M 200
8
[} s
5
100
2.7 64.1
0 0
Meine Wache Zielwert @ Jugendliche im Meine Woche Zielwert @ Jugendiiche im
Kt. Bern Kt. Bern

Du bist sehr gut unterwegs:

Mit deiner Verkehrsmittelwahl und den von dir zuriickgelegten Strecken liegst du bereits heute im Rahmen der Zielwerte fir
20350. Weiter so!

Simulation

Wirdest du die Zielwerte erreichen, wenn du alle deine Strecken z B. mit dem 6V zuriickgelegt hattest? Und mit dem Auto? Wahle
eine Mobilitatsform aus und beobachte, wie sich die Umweltwerte verandern.

Simulation anzeigen

Keine Auswahl 2

Weiterfilhrende Themendossiers:

» Umweltwirkung des Verkehrs
= Zielkonflikte in der Mobilitat

Vortrag in der Mobilitdtsarena Bern
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Themendossier 9: Verkehrsspitzen glatten

1. Was sind Verkehrsspitzen

\Von Montag bis Freitag, am Morgen und gegen Abend,
zeigt sich immer wieder das gleiche Bild: Es bilden sich
stockende Autokolonnen auf den Strassen, die Fahrzeu-
ge des aifentlichen Verkehrs sind {Jpervoll und an grosse-

Anteil der Bevblkerung unterwegs
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. . I . ) Ch Srkg ahrf . el E
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Programm im NW+

- Aktuelle Verkehrs-Ereignisse aus dem Umfeld der
Jugendlichen

- Analyse von Mobilitatsdaten der Schweiz

Auto(s), Velo(s)  mit OV-Abo(s)

I 78%&
(Mikrozensus 2015) bl = P @
i N : — | Minuten
- Analyse der eigenen Mobilitat mit mobXpert B B e e

im Inland
mittlerer Besetzungsgrad

der Autos (davon 8,2 Minuten Warte- und Umsteigezeiten)

24 849 I I l Jahresmobilitat pro Person, im In- und Ausland

- Thema Verkehrsspitzen:
Erhebung des Ist-Zustandes in der Klasse

Referat BERNMOBIL - Gopr A
Eigene Hypothese, Daten-Erhebung und —Auswertung ik

Quelle: https://www.are.admin.ch/

Vortrag in der Mobilitatsarena Bern 18. September 2019 9


http://images.google.ch/imgres?imgurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/wasser/images/erdkugel.jpg&imgrefurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/aurich/f-globus.htm&h=280&w=300&sz=31&hl=de&start=4&tbnid=yB3NYP4OOC7AXM:&tbnh=108&tbnw=116&prev=/images?q=erdkugel&svnum=10&hl=de&lr=
http://images.google.ch/imgres?imgurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/wasser/images/erdkugel.jpg&imgrefurl=http://dc2.uni-bielefeld.de/dc2/aurich/f-globus.htm&h=280&w=300&sz=31&hl=de&start=4&tbnid=yB3NYP4OOC7AXM:&tbnh=108&tbnw=116&prev=/images?q=erdkugel&svnum=10&hl=de&lr=
https://www.are.admin.ch/

- Heiner Aebischer, Gymnasium Kirchenfeld Bern, Abteilung Mathematik und Naturwissenschaften

]|
Klassenprojekte zur Sensibilisierung fur Verkehrsfragen

Thema Verkehrsspitzen: Erhebung des Ist-Zustandes in der Klasse
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Thema Verkehrsspitzen: Vortrag eines Angebotsplaners von BERNMOBIL

Linien 6, 7, 8, 19: Belegungen Zytglogge-Helvetiaplatz und Aussteigende
. . Helvetiaplatz
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Untersuchung

zum Thema
Verkehrsspitzen:
Die Jugendlichen
wollen es genau
wissen. Sind sie
Tell des Problems?

= Hypothese
=» Datenerhebung
=>» Auswertung

=» Prasentation
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Wie gross ist der Anteil von Gymnasiasten unter den aussteigenden Fahrgasten der Linie 8?

07:37 08:07

195 2% 2%

85%

Gymnasiasten m Hist.Museum Thunstrasse B Post Kirche vorbei
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Programm im NW+

- Aktuelle Verkehrs-Ereignisse aus dem Umfeld der
Jugendlichen

- Analyse von Mobilitatsdaten der Schweiz
(Mikrozensus 2015)

- Analyse der eigenen Mobilitat mit mobXpert

- Thema Verkehrsspitzen:
Erhebung des Ist-Zustandes in der Klasse
Referat BERNMOBIL
Eigene Hypothese, Daten-Erhebung und —Auswertung

- Verkehrsstrategien der Zukunft (mit bfm)

890/0 der Bevolkerung sind an
einem durchschnittlichen
Wochentag mindestens

A 1 Mal ausser Haus
unterwegs
e ot G G

Anteil der Anteil der
Haushalte mit Bevdlkerung
Auto(s), Velo(s)  mit OV-Abo(s)

78% Ty

65% @O 57% g 90,4 @
— | Minuten

‘| ’6 Personen Tagesunterwegszeit pro Person,

im Inland
mittlerer Besetzungsgrad
der Autos (davon 8,2 Minuten Warte- und Umsteigezeiten)

24 849 I I l Jahresmobilitat pro Person, im In- und Ausland

100%
Reisen mit
Ubernachtungen

> 13754 km (7638 km)
davon im Inland
Tagesreisen
(1618 km)
8 986 km 11 095 km

B Alltagsmobilitat
mit dem Flugzeug im Ausland (15593 km)

0%

Quelle: https://www.are.admin.ch/
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Semesterprojekt am Gymnasium
Kirchenfeld: auf einen Blick

Ziel des Semesterprojekts Mobilitat und Verkehr war

es, vorhandene und selbst erhobene Daten zum Verkehr
zu analysieren und Zukunftsstrategien abzuleiten.
Dabei lernten die Schiilerinnen und Schiiler die Proble-
matik der Verkehrsspitzen aus verschiedenen Perspek-
tiven kennen. Teil des Projekts war unter anderem,

mit dem Tool mobXpert die eigene Mobilitat zu erfassen

und auszuwerten. Zudem wurden in Arbeitsgruppen Zum Abschluss:
Visionen einer zukinftigen Mobilitdat entwickelt.
Experte Andreas Blumenstein vom Biiro fiir Mobilitat - Prase ntation der Erken ntn iSSG aus

zeigt sich beeindruckt vom Projekt. Die Gymnasiastin-

nen und Gymnasiasten hdtten «mehrheitlich relevante NW+ vor FaChpUinkum mit
Fragen gestellt zu Themen, welche die Verkehrswelt anschliessender Diskussion

bewegen». Dabei geht es nicht zuletzt um die Organisa-
tion einer zunehmend digitalisierten Arbeitswelt -

Stichworte Co-Working, Homeoffice -, und um deren - Die Zeitschrift EDUCATION (Nr 1/19)
Auswirkungen auf das kiinftige Verkehrsaufkommen. Wurdlgte dle Arbeit der Klasse in

einem dreiseitigen Beitrag.

> Www, mobxpert-be.ch
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